
Z.C DE STELLE 
UITNODIGING WINTERKAMPIOENSCHAPPEN 

OP ZATERDAG 8 APRIL 2023 
OM 17:30 TE STELLENDAM 

 

Beste leden, 
 
Op zaterdag 8 april 2023 zullen de winterkampioenschappen van het jaar 2023 worden gehouden. Deze 
kampioenschappen beginnen om 18:00 en worden gehouden in ons eigen bad te Stellendam. Er kan 
vanaf 17:30 worden ingezwommen.  
 
De volgende afstanden worden gezwommen: 
Onder de 8 jaar: 
’15 en eerder 
 

50 meter schoolslag 
50 meter borstcrawl 
50 meter rugslag 
 

Onder de 14 jaar: 
‘10-‘09 
 

100 meter schoolslag 
100 meter borstcrawl 
100 meter rugslag 

Onder de 10 jaar: 
‘14-‘13 
 

50 meter schoolslag 
50 meter borstcrawl 
50 meter rugslag 
 

Onder de 16 jaar: 
‘08-‘07 
 

100 meter schoolslag 
100 meter borstcrawl 
100 meter rugslag 

Onder de 12 jaar: 
‘12-‘11 
 

50 meter schoolslag 
50 meter borstcrawl 
50 meter rugslag 
 

16 jaar en ouder: 
’06 en later 
 

100 meter schoolslag 
100 meter borstcrawl 
100 meter rugslag 

 
In principe zal iedereen die zwemmend lid is, worden opgesteld voor de wedstrijd. Als je toch niet mee 
kunt doen, moet je je afmelden op de training of bij Willian Hansen: willianhansen@gmail.com. 
Afmelden kan tot dinsdag 4 februari. 

 
Afmelden geldt voor iedereen, ook niet-startvergunninghouders moeten zich afmelden. 

mailto:willianhansen@gmail.com

